
Sorgentelefon zum Distanzlernen 
Beratungstelefon des SIBUZ Reinickendorf zu  
Schwierigkeiten beim schulisch angeleiteten Lernen zu Hause 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte, liebe Jugendliche, 

die Corona-Pandemie hat dazu geführt, dass schulisches Lernen zeitweise im Fern- 

oder Wechselunterricht stattfindet. Das fällt nicht allen Betroffenen leicht. Wir möch-

ten Ihnen bei Schwierigkeiten mit Tipps und Anregungen zur Seite stehen. Dafür hat 

das SIBUZ Reinickendorf ein verlässliches und anonymes Beratungstelefon eingerich-

tet. Unter der Nummer (030) 90294-6027 stehen von Montag bis Freitag psychologi-

sche und pädagogische Fachkräfte des SIBUZ zur Verfügung. Wir überlegen gemein-

sam mit Ihnen, wie sich die kritischen Situationen zu Hause entschärfen lassen. 

Sorgentelefon „Distanzlernen“ 

des SIBUZ Reinickendorf 

Tel. (030) 90294-6027 
[Bitte beachten Sie: Aus technischen Gründen sind keine Rückrufe möglich.  

Wenn die Leitung besetzt sein sollte, rufen Sie bitte ggf. erneut an.] 

Wann Sie uns erreichen können: 

Montag, Mittwoch und Freitag von 9-15 Uhr 

Dienstag und Donnerstag von 12-18 Uhr 
[Bitte beachten Sie: Diese Zeiten gelten bis zum 29.01.2021.] 

Wir freuen uns auf Ihren Anruf! 

Ihr Team des SIBUZ Reinickendorf 
 

Nicht das richtige Angebot für Sie? Dann möchten wir Sie gerne auf weitere Beratungsmöglichkeiten hinweisen: 
Jugendnotmail 

www.jugendnotmail.de 

 

Nummer gegen Kummer 
www.nummergegenkummer.de 

 

Onlineberatung der bke 
www.bke-beratung.de 

 
 

Mein Kind kann 
zu Hause nicht 

lernen … 

Ständig haben 
wir Streit … 

Das soll ich auch noch 
alles schaffen … 

Nachts kann ich nicht 
schlafen, tagsüber 

nicht lernen … 

Ich finde nie den 
Anfang … 

Schulpsychologisches und Inklusionspädagogisches Beratungs-  
und Unterstützungszentrum (SIBUZ) Reinickendorf 
Nimrodstraße 4-14, 13469 Berlin 


