Schulinternes Curriculum fur den Unterricht im Fach Psychologie
Gabriele von Bulow Gymnasium

Fachspezifische Kompetenzen fur das Fach Psychologie

Die SuS nehmen alltagspsychologische Vorkenntnisse und Erfahrungen zum
Ausgangspunkt, um ein reflektiertes Verstandnis von wissenschaftlicher Psychologie
aufzubauen. Sie kommen mit grundlegenden Theorien, Themen und
Forschungsmethoden der wissenschaftlichen Psychologie in Kontakt, indem sie im
Sinne der Fachlichkeit und Studierfahigkeit an alltagspsychologischen Vorerfahrungen
anknupfen.

Dabei entwickeln die SuS wissenschaftliches und analytisches Denken. Sie erkennen,
dass unterschiedliche Sichtweisen oder Paradigmen der Psychologie auf den
Gegenstand der Psychologie anzuwenden sind. Den SuS gelingt es, Arbeitsstrategien
zu entwickeln, Arbeitsverfahren anzuwenden, Probleme zu erkennen und diese zu
analysieren und unterschiedliche Losungen zu erproben.

Inhalte Grundkurs 1.-4.Semester

Fachwissen

Die SuS kdnnen psychische Phdnomene, Begriffe, Methoden und Theorien verwenden
und diese grundlegenden theoretischen Wissenschaftsstromungen zuordnen.

Die SuS kennen zentrale Aspekte und psychologische Sichtweisen
— charakteristische Gegenstande(psychische Phanomene)
- typische Forschungsmethoden,klassische Untersuchungen
— typische Theorien und Konstrukte
— typische Interventionsmethoden.

Die SuS beschreiben fachliche Inhalte aus den Grundlagen der Wissenschaft der
Psychologie (Allgemeine Psychologie, Personlichkeitspsychologie, Entwicklungs-
psychologie, Sozialpsychologie).

Erkenntnisgewinnung

Die SuS beobachten und beschreiben psychische Phdnomene
— Planung einfacher Experimente
— Erarbeitung wissenschaftlicher Theorien und Modelle
- Anwendung auf einfache Alltagsphanomene und Problemstellungen

Kommunikation

Die SuS planen eigenstandig in Gruppen und prasentieren theoretische Konstrukte,
Gesetzmagigkeiten und Verfahren in unterschiedlichen methodischen Formen.
Die SuS diskutieren in psychologisch qualifizierter und reflexiver Weise.

Bewertung

Die SuS sind in der Lage Besonderheiten alltagspsychologischer Denkweisen
(unzulassige Verallgemeinerungen, Verwechslung von Hypothesen und Tatsachen)
von Kriterien der wissenschaftlichen Psychologie zu unterscheiden.
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Fachinhalte fur die Kurshalbjahre

Die Verteilung der Kursinhalte kann durch Absprache zwischen den jeweils unterrich-

tenden Lehrer/innen abgestimmt werden. Diese orientieren sich an dem RLP (Anhang
RLP, S.21).

Das vierte Kurshalbjahr gibt die Auswahl fur folgende Themen vor (z.B. Gesundheits-
psychologie, Wirtschaftspsychologie, Werbepsychologie, Pa4dagogische Psychologie)

Die Auswahl kann gemeinsam mit den SuS getroffen werden.
Leistungsbewertung und Leistungsfeststellung in Psychologie

Grundsatz: Bei allen im Rahmen von Lernkontrollen zu stellenden Aufgaben ist — wie
im gesamten Psychologieunterricht — darauf zu achten, dass keine Aufgabenstellung
die personliche Integritat der Schilerinnen und Schuler verletzt oder diese zur
ungewollten Preisgabe von Informationen veranlasst, die die eigene oder die
Intimsphéare anderer betreffen.

Mundliche und schriftliche Unterrichtsbeitrage fliel3en in die Bewertung

Im Psychologieunterricht sind u.a. folgende Leistungen fur eine Bewertung zu
bertcksichtigen:

= Planen, Durchfihren, Auswerten und Darstellen von Experimenten

= Darstellen und Auswerten empirischer Daten

e szenisches Spiel

= Analysieren psychologischer Texte

= Anfertigen und Auswerten von Protokollen und Referaten

= mundliche und schriftliche Lernkontrollen

= Beitrage zur Unterrichtsgestaltung.

Klausuren

Klausuren miuissen so angelegt sein, dass die Schuilerinnen und Schiler Kompetenzen
aller Kompetenzbereiche (Fachwissen, Erkenntnisgewinnung, Kommunikation und
Bewertung) nachweisen kdnnen. Bei materialgebundenen Aufgaben sind geeignete
Materialformen: fachbezogene Texte, Untersuchungs- und Testergebnisse,
Fallbeispiele, Beschreibungen von Alltagssituationen, Grafiken, Bilder und Tabellen
0.A.. Die vorgelegten Materialien kénnen sowohl der wissenschaftlichen Fachliteratur
als auch popularwissenschaftlichen Veroffentlichungen, der Belletristik oder den
Massenmedien ( z.B. Zeitschriften, Rundfunksendungen und Fernsehsendungen)
entnommen sein.

Die Klausurleistungen sind entsprechend den drei Anforderungsbereichen zu erfassen.

Im Fach Psychologie beinhaltet der Anforderungsbereich | zwei Teilbereiche:
Reproduktion (Reproduktion vor allem von im Ged&chtnis verankerten bzw.
eingelibten Kenntnissen und Fertigkeiten inhaltlicher und methodischer Art; Erinnern
von Einzelheiten und Allgemeinem, von Methoden und Prozessen, von Strukturen oder
Hintergrinden) und Verstandnis (Verstandnis von Zusammenhdngen und inneren
Beziigen des Stoffes, z.B.: Was hdngt wovon ab und womit wie zusammen?).

Der Anforderungsbereich 11 umfasst die beiden Teilbereiche Anwendung (Verwen-
dung bekannter Sachverhalte in neuen Zusammenhé&ngen) und Analyse (Gliedern und
Schwerpunktsetzen, Vergleichen, Klassifizieren und Ordnen; Sichten bzw.
Zusammenstellen und ordnendes Aufbereiten von Sachverhalten, Daten und Texten).
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Der Anforderungsbereich 111 enthélt zwei Teilbereiche: Problemlésung, Bewertung
und Urteilsbildung (selbststandiges Losen von Problemstellungen; wissenschaftlich
begrindetes Stellungnehmen und Urteilen) und Kreativitat und Originalitat
(schopferischer Umgang mit vorhandenen Kenntnissen, Fahigkeiten, Fertigkeiten,
Einstellungen und Verhaltensweisen in variablen Anwendungssituationen;
selbststandiges Finden von Problemen; eigenstandiges Entwickeln von
Bewertungskriterien; kinstlerische Kreativitat).

Wahlpflichtbereich 10. Klasse
EinfuUhrung in die Wissenschaft Psychologie

Kompetenzbezug

Die SuS formulieren aus eigener Erfahrung bekanntes Erleben und Verhalten und
erfassen so psychologische Aspekte im Alltag. Auf dieser Grundlage identifizieren sie
alltagspsychologische Herangehensweisen und unterscheiden diese von
wissenschaftlichen. Sie erschlieRen sowohl Mdglichkeiten der Wissenschaft Psychologie
bei der Betrachtung menschlichen Erlebens und Verhaltens als auch die
BerUhrungspunkte zu anderen Wissenschaften. Sie nutzen selbst im Rahmen einer
einfachen psychologischen Fragestellung eine geeignete wissenschaftliche Methode.

Inhalte

= Gegenstand der Psychologie

« Tatigkeitsbereiche von Psychologinnen und Psychologen

« Abgrenzung der Wissenschaft Psychologie zur Alltagspsychologie
(Erkenntnisziele, Methoden der Erkenntnisgewinnung)

Betrachtung psychischer Phanomene

Kompetenzbezug

Auf der Grundlage von Verhaltensbeschreibungen aus ihrer Lebenswelt suchen die
SuS nach Ursache-Wirkung-Beziehungen zur Erklarung psychischer Phdnomene.
Sie identifizieren multifaktorielle Kausalbezige und analysieren die Komplexitat
menschlichen Erlebens und Verhaltens. Mithilfe geeigneter Systeme erfassen und
erklaren sie menschliches Erleben und Verhalten.

Inhalte

Erklarungsaspekte fur psychische Phanomene:
= innere Prozesse

« personale Dispositionen

= Situationsfaktoren

* Entwicklung

Leistungsbewertung

In jedem Halbjahr wird eine Klassenarbeit geschrieben. Aufgabenstellungen und
Bewertungskriterien orientieren sich an denen der Kursphase, werden jedoch den
Bedingungen und dem Niveau der 10. Klasse angepasst.
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Exkursionen/Experimente

Die SuS werden wissenschaftliche Vortrage zu Themen der Unterrichtsinhalte
besuchen. Es werden gemeinsam im Unterricht Experimente vorbereitet, durchgefihrt
und ausgewertet.

Funfte Prufungskomponente

Fur die funfte Prifungskomponente sind zwei Formen, die zusatzliche mindliche
Prufung und die besondere Lernleistung, vorgesehen. Fur die funfte Prifungskompo-
nente ist eine Vielzahl von Aufgabenarten vorstellbar. Insbesondere ist hier an die
Mdoglichkeit einer praktischen Schwerpunktwahl zu denken. Die gestellte Aufgabe soll
durch fachspezifische und fachubergreifende Beziige gekennzeichnet sein. Die
folgenden Beispiele beschreiben Themenbereiche, die in prazisierter Form als Thema
einer schriftlichen Ausarbeitung geeignet scheinen. Teilaspekte dieser Themen kénnen
als Prufungsthemen fur die mindliche Form der funften Prufungskomponente
fungieren:

= Langzeitbeobachtungen und -messungen des Erlebens und Verhaltens von
Menschen mit entsprechenden Auswertungen

* Planung und Durchfuhrung psychologischer Experimente und Untersuchungen

= Entwicklung und Anwendung von Tests und anderen Untersuchungsmethoden

* psychologische Analyse von Medien (Filmen, Fernsehsendungen usw.)

= selbststadndige Konstruktion und reflektierte Erprobung von psychologischen
Interventionstechniken (z.B. ein Trainingsprogramm gegen Prufungsangst, Schul-
angst oder gegen Schichternheit)

= dokumentierte Wettbewerbsergebnisse, z.B. Jugend forscht

= Recherchen zu psychologischen Fragestellungen im Bereich der Anwendungsdiszi-
plinen und benachbarter Wissenschaften (z.B. Konstruktion und Erprobung einer
psychologisch begriindeten ,Werbekampagne* fur die Schule)

Die Themenstellung soll in hohem Mal3e Originalitadt und Kreativitat bei der
Bearbeitung ermdglichen.
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Anhang

Mogliche Inhalte des ersten bis dritten Kurshalbjahres

TEIL-

SESIETE | Aligemeine Psy- | Entwickiungspsy- | Perssniichkeits- Sozial-

gendiszipli- chologie chologie psychologie psychologie

nen
- Schichtenmo- - psychosexuelle |- Abwehrmecha- | - Kulturtheorie
dell Entwicklung nismen (FREUD)

- Tiefen- - Instanzenmo- (FREUD) - Diagnostik (pro- | - Individuum und
psycho- dell - ldentitat (ERIK- jektive Verfah- Gruppe (ADOR-
logie - Triebtheorie SON) ren) NO, SIMMEL)

- Deprivation
(SPITZ)
- Reiz-Reaktions- | - Verhaltens- - faktoren- - soziale Interak-

- Behavio- Modell formung analytische An-| tion (THIBAUT,
rismus - Konditionierung | - Verstérkerpléne séatze KELLEY)

(EYSENCK)
- Gedachtnis- - Leistungsmoti- | - Persénlichkeits- | - Attributionsthe-
P modelle vation (HECK- Konstrukt- orien (HEIDER,
- Modelllernen HAUSEN) Theorie KELLEY,
Al Koaniti- (KELLEY) WEINER)
= - Attributionsstile | - Emotionstheorie
R e (HEIDER, WEL- | (SCHACHTER,
NER) SINGER) - Dis-
A sonanztheorie
. (FESTINGER)
D |- Ganz- - Ganzheiten - Stufenmodell - Selbsttheorie - Kommunikation
heits- - Gestaltgesetze der Entwicklung (ROGERS) (nach WATZLA-
! psycho- des Denkens | - Kommunikati- WICK)
logie (PIAGET) onsstile - Konformitat und
G |- Humanis- (SCHULZ VON | Gruppendruck
tische THUN) (ASCH, SHERIF,
M Psycho- MILGRAM)
logie
£ - peripheres und | - Bindungstheorie | - Konstitutionsty- | - prosoziales
zentrales Ner- | (BOWLBY) pologien Verhalten und
N - Psvcho- vensystem - Temperamente Altruismus
bio):ogl > | - Reizleitung (HAMILTON, TRI-
- Hirnarchitektur VERS)
- visuelles Sys-
tem
- Subjektstand- - Reinterpretation | - restriktive und | - Rassismus
punkt von Lerntheo- | veraligemeiner- (OSTERKAMP)

- Kritische | - Begrindungs- rien te Handlungs- | - alltdgliche Le-
Psycho- diskurs - defensives/ fahigkeit bensflhrung
logie - gesellschaftli- expansives (HOLZKAMP)

che Vermittelt- Lernen
heit - Kolonisierung
der Kindheit

Quelle: Rahmenlehrplan Psychologie, Seite 25




