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Lebensmittel und Kosmetik – selbst hergestellt  

Creme, Shampoo, Lippenstift – was steckt darin, und was bewirken sie?Wir nehmen die 
Inhaltsstoffe unter die Lupe und erforschen  die Zusammensetzung  pflegender und 
dekorativer Kosmetikpräparate, um gezielt auf den jeweiligen Hauttyp  abgestimmte 
Produkte zu erhalten. Wenn du schon immer wissen wolltest, was es mit den 
Werbeversprechen zur Schönheitspflege auf sich hat und wenn du Spaß am Experimentieren 
hast, dann kannst du in diesem Kurs deine eigene Pflegeserie entwickeln und herstellen. 

 

 

 

Gebrannte Mandeln, Schokolade, Gummibärchen – was steckt darin und wie kann man diese 
selbst herstellen? Wir erforschen die Geheimnisse gesunder Lebensmittelzubereitung und  
gehen den Stoffumwandlungen im Kochtopf auf die Spur. Da steckt eine Menge Biologie, 
Chemie und  Physik dahinter, doch unsere Versuchsergebnisse  können sich sehen lassen 
und dann auch gegessen werden.  Wer also gerne experimentiert und schon immer wissen 
wollte, warum  man z. B. Sahne steifschlagen und wie man zahnschonende Bonbons 
herstellen kann, der ist in diesem Kurs genau richtig. 
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